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La fe cristiana en la era digital:
discernimiento teol6gico ante los
desafios y oportunidades de la cultura

tecnoloégica
Christian faith in the digital age: theological
discernment in the face of the challenges and
opportunities of technological culture

Manuel Fandos Igado*

Revista Aragonesa de Teologia
manuel.fandos@cretateologia.es
https://orcid.org/ 0000-0003-2190-8272

Resumen

El documento analiza la fe cristiana en la era digital como una transformaciéon
cultural que afecta no solo a los medios, sino también a la comprension de la
realidad, del conocimiento y de las relaciones humanas. Desde un marco teo-
logico, propone discernir la técnica a la luz de la Biblia (creacion como don y
responsabilidad; Babel como advertencia contra la absolutizacion del poder
humano), del Magisterio (Inter Mirifica, Communio et Progressio, Benedic-
to XVI y Francisco) y de la Doctrina Social de la Iglesia (dignidad humana,
bien comin, solidaridad y subsidiariedad). Expone desafios clave: identidad
fragmentada en redes, economia de la atencion y manipulacion algoritmica,
posverdad y fake news, hiperconexion que genera soledad y dificultad para
el silencio contemplativo, e idolatria tecnologica ligada al transhumanismo.
Alavez, destaca oportunidades: el “continente digital” como nuevo are6pago
misionero, catequesis y formacién online, apoyo comunitario en red sin sus-
tituir lo sacramental, y uso de IA para investigacion y ensenanza teologica.
Concluye con criterios pastorales: centralidad de la persona, servicio a la
verdad, sobriedad digital, formacién de agentes y sinodalidad digital.

1 Nota editorial / Declaraciéon de uso de IA generativa: este texto base ha sido
elaborado con apoyo de IA generativa, mediante iteraciones de preguntas y solicitudes de
aclaracion efectuadas por Manuel Fandos.
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Palabras clave: Discernimiento teologico; cultura digital; doctrina social
de la Iglesia; evangelizacion digital, sobriedad digital

Abstract

The document analyzes the Christian faith in the digital age as a cultural
transformation that affects not only the media, but also the understanding
of reality, knowledge, and human relationships. From a theological fra-
mework, it proposes discerning technology in light of the Bible (creation as
a gift and responsibility; Babel as a warning against the absolutization of
human power), the Magisterium (Inter Mirifica, Communio et Progressio,
Benedict XVI, and Francis), and the Social Doctrine of the Church (human
dignity, common good, solidarity, and subsidiarity). It outlines key challen-
ges: fragmented identity in networks, the attention economy and algorithmic
manipulation, post-truth and fake news, hyperconnection that generates
loneliness and difficulty in contemplative silence, and technological idolatry
linked to transhumanism. At the same time, it highlights opportunities: the
“digital continent” as a new missionary Areopagus, online catechesis and for-
mation, networked community support without replacing the sacramental,
and the use of Al for theological research and teaching. It concludes with
pastoral criteria: the centrality of the person, service to the truth, digital
sobriety, formation of agents, and digital synodality.

Key words: Theological discernment; digital culture; social doctrine of the
Church; digital evangelization; digital sobriety
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Introduccion

Las revoluciones en los medios de comunicaciéon han marcado profunda-
mente la historia de la Iglesia. La invencién de la imprenta en el siglo XV
permiti6 una difusion sin precedentes de la Sagrada Escritura y de la litera-
tura teoldgica; la radio y la television en el siglo XX abrieron nuevos horizon-
tes para la evangelizacion. En el siglo XXI, la digitalizacion constituye una
transformacion cultural aan mas profunda, pues no se limita a introducir
nuevas herramientas de comunicacién, sino que afecta a la manera misma de
comprender la realidad, el conocimiento y las relaciones humanas.

Marshall McLuhan, pionero en el anélisis de los medios de comunicacion,
senal6 con razén que “the medium is the message” el medio condiciona
el modo de pensar y de vivir el contenido transmitido®. En este sentido, la
cultura digital no es solo un nuevo “espacio” donde la Iglesia debe estar pre-
sente, sino un entorno cultural que exige un discernimiento teologico para
comprender sus implicaciones sobre la fe.

El Concilio Vaticano II anticip6 esta sensibilidad cuando declar6 en la cons-
titucién pastoral Gaudium et Spes:

“Los gozos y las esperanzas, las tristezas y las angustias de los
hombres de nuestro tiempo, sobre todo de los pobres y de cuan-
tos sufren, son a la vez gozos y esperanzas, tristezas y angustias
de los discipulos de Cristo™.

En esas alegrias y angustias se incluye hoy la experiencia digital, con sus
posibilidades de encuentro y conocimiento, pero también con sus riesgos de
fragmentacion, aislamiento y manipulacion.

Este articulo tiene como objetivo ofrecer un marco de discernimiento teol6-
gico y pastoral sobre la fe cristiana en la era digital. El itinerario propuesto
se desarrollara en cuatro pasos: en primer lugar, se presentaran los funda-
mentos teol6gicos que permiten una aproximacion critica y esperanzada al
fenomeno digital; en segundo lugar, se describiran los principales desafios

2 Marshall McLuhan, Understanding Media: The Extensions of Man (Nueva York: McGraw-
Hill, 1964), 7.

3 Concilio Vaticano II, Gaudium et Spes, n. 1
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que plantea la cultura tecnologica a la fe; en tercer lugar, se expondran las
oportunidades que la era digital abre para la evangelizacion y la vida eclesial;
y, finalmente, se propondran algunos criterios pastorales y espirituales para
un uso cristiano de las tecnologias.

Fundamentos teol6gicos para el discernimiento de la era
digital

La vision biblica de la técnica

La Biblia ofrece una vision equilibrada de la técnica como don y tarea con-
fiados al ser humano. En el relato de la creacion se afirma que Dios cre6 al
hombre y a la mujer “a su imagen y semejanza” y les confi6 el mandato de
“dominar la tierra” (Gn 1,26—28). La técnica aparece asi como una partici-
pacion en la creatividad divina, orientada al cultivo y cuidado de la creacion.
Sin embargo, este poder no es absoluto, sino que se ejerce en responsabilidad
ante Dios y en relacién con el projimo.

El relato de la Torre de Babel (Gn 11,1—9) constituye un contrapunto: la
técnica utilizada para “construir una ciudad y una torre cuya caspide llegue
hasta el cielo” manifiesta el riesgo de absolutizar el poder humano y de olvi-
dar la dependencia radical de Dios. La dispersion de las lenguas simboliza las
consecuencias de una técnica desvinculada de la comunién y de la verdad.

El discernimiento de la Iglesia

Alo largo de su historia, la Iglesia ha reflexionado sobre el papel de la técnica
y de los medios de comunicacion. El decreto conciliar Inter Mirifica (1963)
fue el primer documento magisterial dedicado explicitamente a este &mbito,
reconociendo tanto el potencial positivo como los riesgos de los medios de
comunicacion social4. Posteriormente, la instruccion pastoral Communio et
Progressio (1971) insistié en la necesidad de que los medios se orienten al
bien comin y a la promocion de la verdads.

4 Concilio Vaticano II, Inter Mirifica, n. 2

5 Pontificio Consejo para las Comunicaciones Sociales, Communio et Progressio, n. 11
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Mas recientemente, el magisterio de Benedicto XVI y del papa Francisco ha
subrayado la ambivalencia de la era digital. Benedicto XVI advirti6 contra la
tentacion de un “optimismo tecnologico” que olvida las dimensiones éticas
y espirituales de la comunicacion®, mientras que Francisco ha insistido en
que la red puede ser un espacio de encuentro y solidaridad, pero también un
lugar de aislamiento, manipulacién y violencia’.

Principios de la Doctrina Social de la Iglesia

El discernimiento teolégico de la cultura digital puede fundamentarse en los
principios clasicos de la Doctrina Social de la Iglesia:

+ La dignidad humana: la persona, creada a imagen de Dios, no puede
reducirse a un dato, un perfil o un niimero en un algoritmo.

+ El bien comun: las tecnologias deben estar al servicio de todos, redu-
ciendo las brechas digitales entre ricos y pobres, entre el Norte y el Sur
global.

« La solidaridad: la interconexion digital debe fomentar relaciones
auténticas de fraternidad y no meras interacciones superficiales.

« La subsidiariedad: el poder concentrado en las grandes corporaciones
tecnolodgicas requiere ser regulado para garantizar la libertad de los
usuarios y la pluralidad cultural.

El Compendio de la Doctrina Social de la Iglesia senala que la técnica es un
producto del genio humano, pero advierte contra el riesgo de la “mentalidad
tecnocratica” que convierte la técnica en un fin en si misma®. Esta advertencia
resulta particularmente pertinente en la era digital, donde la fascinaciéon por
la innovacion puede eclipsar la pregunta por el sentido y los fines tltimos.

¢ Benedicto XVI, “Mensaje para la 432 Jornada Mundial de las Comunicaciones Sociales,”
2009

7 Francisco, “Mensaje para la 532 Jornada Mundial de las Comunicaciones Sociales,” 2019
8 Pontificio Consejo Justicia y Paz, Compendio de la Doctrina Social de la Iglesia (Madrid:
BAC, 2005), nn. 456—465
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La antropologia cristiana frente a la cultura digital

El fundamento altimo de este discernimiento se encuentra en la vision cris-
tiana de la persona humana. Segin Gaudium et Spes: “El hombre no puede
encontrar su propia plenitud si no es en la entrega sincera de si mismo a los
demas™.

La persona es un ser relacional, llamado a la comunion con Dios y con los
demaés. La técnica, incluida la digital, solo encuentra su legitimidad en la
medida en que sirve a esta vocacion relacional. Cuando, en cambio, fomenta
el aislamiento, la autoexplotacion o la manipulacién, se convierte en obsta-
culo para la realizacion plena de la persona.

Romano Guardini, en su obra El poder: un intento de orientacion, anticip6o
ya a mediados del siglo XX la necesidad de una “ética de la técnica”, subra-
yando que el dominio técnico debe estar siempre subordinado a la dignidad
humana y al bien comtn®. Este principio sigue siendo hoy un punto de par-
tida imprescindible para la reflexion teoldgica sobre la cultura digital.

La cultura digital como desafio para la fe

La era digital no constituye inicamente un conjunto de herramientas utiles
para la comunicacién; configura un auténtico entorno cultural que influye
en la manera en que los individuos piensan, se relacionan y viven su fe. Los
desafios que plantea son multiples y afectan a la antropologia, la ética, la vida
espiritual y la teologia.

La antropologia digital: identidad fragmentada y “yo
liquido”

Uno de los fenbmenos maés significativos de la cultura digital es la trans-
formacion de la identidad. Las redes sociales permiten al usuario construir
una imagen publica mediante perfiles, fotografias y narrativas seleccionadas.
Sin embargo, esta presentaciéon no siempre coincide con la vida real, lo que
genera una brecha entre la identidad online y la identidad offline.

9 Concilio Vaticano II, Gaudium et Spes, n. 24
1o Romano Guardini, El poder: un intento de orientacién (Madrid: Guadarrama, 1963), 21—35
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Sherry Turkle, psicologa del MIT, ha descrito este fenémeno como una
“segunda vida” digital, donde los sujetos se presentan de manera fragmenta-
da y multiplicada™. En su investigacion, Turkle subraya que la red ofrece la
ilusion de compaiia sin las exigencias de la intimidad real. Esta dinamica
puede derivar en un debilitamiento del yo y en dificultades para establecer
relaciones auténticas.

Zygmunt Bauman, por su parte, ha caracterizado la modernidad tardia como
una “sociedad liquida”, donde las identidades son fragiles, flexibles y efime-
ras’. El mundo digital exacerba esta liquidez, pues promueve la inmediatez,
la constante actualizacion del perfil y la bisqueda de validacion en el nimero
de “me gusta” o seguidores.

Desde la perspectiva cristiana, esta fragmentacion contrasta con la visiéon de
la persona como unidad integral de cuerpo, alma y espiritu, llamada a una
identidad estable en Cristo. La antropologia digital plantea, por tanto, un
desafio teologico: ¢como anunciar la plenitud de la identidad cristiana en un
contexto donde el yo se diluye en representaciones cambiantes?

La economia de la atencion y la manipulacion algoritmica

La llamada economia de la atencién constituye otro desafio central. Las
grandes corporaciones tecnoldgicas disefian algoritmos que buscan maximi-
zar el tiempo de permanencia del usuario en la plataforma. Byung-Chul Han
ha descrito este fendbmeno como un “enjambre digital”, caracterizado por la
dispersion, la hiperestimulacion y la falta de profundidad.4 En este contexto,
la persona se convierte en objeto de explotacion a través de sus propios datos
y clics.

El papa Francisco, en Laudato St’, ya advertia que “la tecnologia tiende a
absorber todo lo que encuentra a su paso en funcion de la logica de la eficien-
cia” (n. 108). Esta dinamica afecta directamente a la libertad del ser humano,

1 Sherry Turkle, Life on the Screen: Identity in the Age of the Internet (Nueva York: Simon &
Schuster, 1995)

2 Sherry Turkle, Alone Together: Why We Expect More from Technology and Less from
Each Other (Nueva York: Basic Books, 2011)

8 Zygmunt Bauman, Liquid Modernity (Cambridge: Polity Press, 2000)
La fe cristiana en la era digital: discernimiento teoldgico ante los ISSN: 1135-0547
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pues la manipulaciéon algoritmica condiciona sus decisiones sin que él lo
perciba.

El riesgo teoldgico de esta situacion es evidente: la fe, que exige libertad y
discernimiento, puede verse reducida a un producto mas en el mercado de la
atencion, en competencia con miles de estimulos digitales.

Posverdad, fake news y ética de la comunicacion

El ecosistema digital ha favorecido la difusién de la posverdad, donde la
objetividad de los hechos cede ante la manipulacién emocional y la repeticion
masiva de narrativas'. El papa Francisco ha denunciado la difusién de “fake
news” como un fenémeno que “se basa en estereotipos y prejuicios, explota
emociones faciles como la ansiedad, el desprecio, la ira y la frustracion, y
difunde informaci6n falsa™s.

Este fendmeno no solo afecta a la politica o a la economia, sino también a la
fe. La proliferacion de contenidos religiosos en internet —muchos de ellos
superficiales o doctrinalmente dudosos— obliga a los creyentes a desarrollar
un espiritu critico y una formacion sélida para discernir la verdad del Evan-
gelio en medio del ruido digital.

La ética de la comunicacién, subrayada ya en Inter Mirifica, exige que la
difusiéon de mensajes en los medios esté al servicio de la verdad y de la digni-
dad humana¢. En la era digital, este principio se convierte en un reto urgente
para pastores, catequistas y teélogos.

Hiperconexion y soledad espiritual
Paradodjicamente, la hiperconexion digital puede desembocar en soledad.

Jean Twenge ha demostrado que las generaciones mas jovenes, especial-
mente la llamada iGen, son al mismo tiempo las mas conectadas y las méas

14 Matthew d’Ancona, Post-Truth: The New War on Truth and How to Fight Back (Londres:
Ebury Press, 2017)

5 Francisco, “Mensaje para la 522 Jornada Mundial de las Comunicaciones Sociales,” 2018
16 Concilio Vaticano II, Inter Mirifica, n. 5
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proclives a experimentar soledad, ansiedad y depresi6on’. La constante
comparacion con las vidas “ideales” presentadas en las redes sociales genera
frustracion y baja autoestima.

En el ambito espiritual, esta dispersion dificulta el silencio y la contempla-
cion, condiciones esenciales para la oracion cristiana. La experiencia de la
presencia de Dios, que requiere recogimiento y atencion, corre el riesgo de
diluirse en un flujo incesante de notificaciones.

El papa Benedicto XVI ya advertia en 2011:

“Es necesario que la verdad del Evangelio se haga presente en el espacio
digital, pero ello requiere también que el cristiano no pierda la capacidad de
silencio y de contemplacion, condiciones para un dialogo auténtico con Dios
y con los demas™s.

Idolatria tecnolégica y transhumanismo

El riesgo mas profundo de la cultura digital es la idolatria de la técnica.
Romano Guardini describi6 este peligro como el paso de la técnica de ser
un instrumento en manos del hombre a convertirse en un poder autbnomo
que lo domina®. Hoy, esta tentacion se manifiesta en las promesas del tran-
shumanismo, que pretende superar las limitaciones biologicas mediante la
fusion con la inteligencia artificial y 1a biotecnologia.

Desde la fe cristiana, tales aspiraciones revelan una falsa soteriologia: el
hombre busca salvarse a si mismo mediante la técnica, olvidando que la ple-
nitud solo se alcanza en Cristo resucitado. La idolatria tecnologica consiste,
en definitiva, en colocar la esperanza en la maquina en lugar de en Dios.

7 Jean M. Twenge, iGen: Why Today’s Super-Connected Kids Are Growing Up Less
Rebellious, More Tolerant, Less Happy—and Completely Unprepared for Adulthood (Nueva
York: Atria Books, 2017)

1  Benedicto XVI, “Mensaje para la 452 Jornada Mundial de las Comunicaciones Sociales,”
2011

19 Romano Guardini, EIl poder: un intento de orientacién (Madrid: Guadarrama, 1963), 45—
62
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Oportunidades evangelizadoras de la era digital

Si bien los desafios de la cultura digital son significativos, no pueden eclipsar
las oportunidades que ésta ofrece a la Iglesia para anunciar el Evangelio y
acompanar a las personas en su camino de fe. San Juan Pablo II, en la enci-
clica Redemptoris Missio, hablo de los “nuevos are6pagos” como ambitos
donde la Iglesia est4 llamada a proclamar la Buena Nueva2°. Hoy, el conti-
nente digital constituye uno de esos aredpagos privilegiados.

El continente digital como nuevo espacio misionero

La red, lejos de ser un simple instrumento, se ha convertido en un verdadero
espacio de encuentro y socializacion. El papa Francisco lo ha denominado
un “don de Dios” cuando se utiliza con responsabilidad, capaz de favorecer
la comunicacion, la cooperacion y la solidaridad?'. En este contexto, internet
es un nuevo lugar donde la Iglesia puede hacer presente la Palabra de Dios y
testimoniar el amor de Cristo.

La evangelizacion digital no consiste inicamente en “trasladar” los conte-
nidos tradicionales a las plataformas, sino en generar una auténtica cultura
del encuentro en los entornos digitales. Ello requiere creatividad pastoral,
lenguaje accesible y una presencia coherente de la comunidad cristiana.

Catequestis y formaciéon en entornos digitales

Las plataformas digitales han abierto un horizonte inédito para la catequesis
y la formacion en la fe. Existen experiencias significativas como el YouCat
Digital, que ofrece contenidos catequéticos interactivos adaptados a los jove-
nes, o el proyecto Catholic Link, que combina articulos, videos y recursos
pastorales para la evangelizacion.

Asimismo, iniciativas como Hallow App —una aplicacion de oracion guiada
y meditacion cristiana— muestran como la tecnologia puede favorecer la vida
espiritual de los creyentes®2. En tiempos de pandemia, muchas parroquias y

20 Juan Pablo II, Redemptoris Missio, n. 37 (Ciudad del Vaticano: Libreria Editrice Vaticana,
1990)
2 Francisco, “Mensaje para la 482 Jornada Mundial de las Comunicaciones Sociales,” 2014

22 Véase Hallow App, consultado el 9 de septiembre de 2025, https://hallow.com
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comunidades descubrieron la importancia de transmitir la liturgia online y
de acompafiar a los fieles a través de medios digitales.

Estos ejemplos reflejan como la cultura digital, lejos de debilitar la fe, puede
fortalecerla cuando se utiliza con discernimiento pastoral y en fidelidad al
Magisterio.

Comunidad y comunion en red

La Iglesia, por su naturaleza, es comunién?3. En este sentido, las redes socia-
les pueden convertirse en instrumentos para fortalecer la comunion eclesial
y para crear comunidades de oracion, estudio y solidaridad. Numerosos
grupos de jovenes, comunidades religiosas y movimientos laicales utilizan
hoy plataformas digitales para organizar encuentros, compartir recursos y
sostener la fe.

Sin embargo, es necesario subrayar que la comunidad digital no puede sus-
tituir a la experiencia sacramental y presencial. La participaciéon en la Euca-
ristia y la vida parroquial siguen siendo insustituibles. La red puede ser un
medio de conexion y preparacién, pero no reemplaza la dimensién corporea
de la fe.

Inteligencia artificial y teologia

El desarrollo de la inteligencia artificial abre también oportunidades para
la investigacion y la ensenanza teologica. Proyectos como la digitalizacion
de manuscritos biblicos y patristicos —impulsados por instituciones como la
Biblioteca Vaticana o el Digital Dead Sea Scrolls Project— facilitan el acceso
a fuentes primarias para investigadores y estudiantes en todo el mundo.

Del mismo modo, herramientas de IA pueden ayudar a organizar biblio-
grafia, analizar textos en lenguas originales y favorecer la divulgacion del
pensamiento cristiano®*. Aunque requieren un discernimiento ético y epis-
temoldgico, estas innovaciones pueden potenciar la mision intelectual de la
Iglesia en el ambito académico.

23 Concilio Vaticano II, Lumen Gentium, n. 4

24 Cf. Claire Clivaz y Garrick V. Allen, eds., Digital Humanities in Biblical, Early Jewish and
Early Christian Studies (Leiden: Brill, 2013)
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El testimonio cristiano en la cultura digital

Mas alla de las herramientas y proyectos, la oportunidad mas importante que
ofrece la era digital es la posibilidad de testimoniar la fe en medio de la vida
cotidiana de millones de personas. Los laicos, en particular, tienen un papel
crucial como “misioneros digitales”, llamados a encarnar el Evangelio en sus
interacciones en redes sociales, en el modo de comunicar y en la promocién
de valores evangélicos en la esfera ptblica.

El papa Francisco lo ha expresado con claridad:

“La red es una oportunidad para favorecer el encuentro con los demas, pero
debe estar al servicio de una auténtica cultura del encuentro, que requiere
escucha, respeto y capacidad de didlogo”25.

Discernimiento pastoral y espiritual

La cultura digital interpela directamente a la praxis pastoral de la Iglesia. No
basta con reconocer los riesgos y oportunidades de la era digital: es necesario
un discernimiento comunitario que permita habitar este espacio con fideli-
dad al Evangelio. La tradicion cristiana ofrece criterios que pueden iluminar
este camino, orientando el uso de la tecnologia hacia el bien integral de la
persona y de la comunidad eclesial.

Principios para un uso cristiano de la tecnologia

El magisterio reciente ha insistido en que la tecnologia debe estar siempre
al servicio de la persona y del bien comun*. En el &mbito pastoral, esto
significa:

« Centralidad de la persona: evitar que los fieles sean reducidos a “usua-
rios” o “consumidores de contenidos religiosos”. La pastoral digital
debe respetar la dignidad tnica de cada creyente.

%5 Francisco, “Mensaje para la 532 Jornada Mundial de las Comunicaciones Sociales,” 2019

26 Benedicto XVI, Caritas in Veritate, n. 70 (Ciudad del Vaticano: Libreria Editrice Vaticana,

2009)
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« Promocion del bien comin: fomentar un uso inclusivo de la tecnologia,
garantizando que no se acentute la brecha digital entre generaciones,
clases sociales o regiones geograficas.

« Servicio a la verdad: garantizar que los mensajes transmitidos por
medios digitales se ajusten a la doctrina de la Iglesia, evitando la difu-
sion de interpretaciones parciales o manipuladas.

Estos criterios reflejan el dinamismo propio de la Doctrina Social de la Igle-
sia aplicado al entorno digital, donde la técnica no es neutral, sino portadora
de una determinada vision antropologica.

La espiritualidad de la sobriedad digital

El uso excesivo de dispositivos y redes sociales ha generado lo que Byung-
Chul Han denomina “sociedad del cansancio”, caracterizada por la autoex-
plotacion, la hiperactividad y la falta de descanso interior?. Frente a ello, la
espiritualidad cristiana propone un camino de sobriedad digital, entendido
no como rechazo, sino como integracion equilibrada.

Practicas como el “ayuno tecnolégico” —ya sea en tiempos littrgicos como
la Cuaresma, o en momentos cotidianos de la jornada— pueden ayudar a
redescubrir el silencio, la contemplacion y la escucha de la Palabra de Dios.
El papa Francisco ha invitado reiteradamente a recuperar “el silencio que
nos permite escuchar no solo a los demas, sino también la voz del Espiritu™=s.

Esta espiritualidad de la sobriedad implica también una pedagogia para los
jovenes, que les ayude a no quedar atrapados en la dinamica de la hiperco-
nexion. Las escuelas, las parroquias y las familias tienen un papel clave en
este proceso educativo.

27 Byung-Chul Han, La sociedad del cansancio (Barcelona: Herder, 2012), 23—40

28 Francisco, Fvangelii Gaudium, n. 146 (Ciudad del Vaticano: Libreria Editrice Vaticana,

2013)
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Formacion de agentes pastorales en competencias digitales

El discernimiento pastoral requiere también la capacitacion de quienes tie-
nen la misién de anunciar el Evangelio. Sacerdotes, religiosos, catequistas y
laicos comprometidos necesitan una formacion que abarque:

« Competencias técnicas basicas: manejo de plataformas digitales, pro-
duccién de contenidos, uso seguro de redes.

« Discernimiento ético: capacidad de evaluar criticamente la informa-
cion, evitar la difusion de bulos y garantizar la proteccion de datos.

« Dimension espiritual: saber integrar lo digital en la vida de fe, evitan-
do la superficialidad y favoreciendo la comunién.

Algunas conferencias episcopales ya han ofrecido directrices en este sentido.
El CELAM, por ejemplo, ha subrayado la importancia de la “presencia pas-
toral en el continente digital” como parte de la misi6on evangelizadora de la
Iglesia en América Latina®.

Hacia una sinodalidad digital

El proceso sinodal impulsado por el papa Francisco ofrece un marco privi-
legiado para comprender el discernimiento digital. La sinodalidad implica
escucha, participacion y corresponsabilidad, dimensiones que pueden
enriquecerse mediante el uso responsable de las tecnologias. Plataformas
digitales pueden facilitar consultas, didlogos y procesos de discernimiento
comunitario, siempre que se utilicen con prudencia y apertura al Espiritu
Santo.

En este sentido, el continente digital no solo es un campo de mision, sino
también un lugar donde la Iglesia puede experimentar nuevas formas de
comunidén y corresponsabilidad, en fidelidad a su identidad sacramental y
misionera.

29 Consejo Episcopal Latinoamericano (CELAM), Documento conclusivo de Aparecida
(Bogota: CELAM, 2007), n. 486
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Conclusion

La era digital constituye uno de los cambios culturales mas profundos de
la historia reciente. No se trata simplemente de una innovacion técnica,
sino de una transformacién global que afecta a la manera en que los seres
humanos se relacionan, comprenden la realidad y buscan sentido. La fe cris-
tiana, llamada a encarnarse en cada época, no puede permanecer ajena a este
fenémeno.

En el presente trabajo hemos mostrado que el discernimiento teoldgico
sobre la cultura digital se fundamenta en la vision biblica de la persona y
en los principios de la Doctrina Social de la Iglesia. A partir de estas claves,
se han analizado los desafios que plantea la era digital: la fragmentacion
de la identidad, la manipulacion algoritmica, la posverdad, la soledad en la
hiperconexion y la tentacién de una idolatria tecnologica que sustituya la
esperanza cristiana por falsas promesas de autosalvacion.

Sin embargo, estos desafios conviven con oportunidades inéditas para la
evangelizacion, la catequesis y la investigacion teologica. El continente digital
puede convertirse en un nuevo are6pago donde la Iglesia anuncie la Buena
Nueva, genere comunidades de comunio6n y utilice la inteligencia artificial al
servicio de la formacion y del didlogo cultural.

El discernimiento pastoral y espiritual se revela aqui imprescindible. La
Iglesia est4 llamada a promover un uso cristiano de la tecnologia que respete
la dignidad de la persona, sirva al bien comtn y fomente la solidaridad. Ello
exige cultivar una espiritualidad de la sobriedad digital, formar a los agentes
pastorales en competencias éticas y técnicas, y abrir caminos de sinodalidad
digital que integren la participacion y la corresponsabilidad de todo el Pue-
blo de Dios.

En dltima instancia, la cultura digital interpela a la Iglesia a testimoniar que
la verdadera plenitud del ser humano no se alcanza en el algoritmo ni en la
técnica, sino en la comunioén con Cristo, el Verbo encarnado. Solo desde esta
certeza la Iglesia podra habitar el mundo digital con esperanza, ofreciendo al
hombre contemporaneo no una ideologia tecnologica, sino la Buena Noticia
de un Dios que se comunica personalmente en Jesucristo y que invita a la
humanidad a una comunidn eterna mas alla de toda red.
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