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Los jévenes son una puerta de entrada para los nuevos tiempos. Por esta razon,
la pastoral juvenil siempre es una accion compleja. Ante esta dificultad no debe extra-
flarnos que algunos educadores y agentes de pastoral, entre ellos los catequistas, hayan
perdido la confianza en la pastoral juvenil. Tenemos que agradecer al papa Francisco
la celebracién del ultimo Sinodo que ha quetido que fijenzos nuestra mirada en los jovenes'.
Ellos nos pueden ayudar a rejuvenecer el rostro de la Iglesia. El dltimo Sinodo ha deja-
do ver la conexién que hay entre la Iglesia y los jovenes, la pastoral y la pastoral juvenil.
Hay que hacer notar que ¢/ Sinodo queriendo hablar sobre los jovenes ha hablado especialmente
sobre la Iglesia.

Cuando miramos la historia de los Sinodos constatamos que el momento mas
delicado siempre lo encontramos en la acogida de la doctrina sinodal. Ahora estamos
viviendo el momento de la recepcion del Sinodo. Y este numero de la revista de teo-
logfa catequética del CRETA quiere ser una herramienta de recepcion, comprension,
estudio y asimilacion de este gran regalo doctrinal. Aunque bien es cierto que, para
algunos el Sinodo puede ser un pasado lejano; Para nosotros, los que nos dedicamos a
estar y acompafar a los jovenes, es un presente estimulante y un futuro por conquistar.

En concreto, 2 mi me toca reconstruit sencillamente el itinerario del Sinodo de
los Jovenes que ha ocupado desde enero de 2017 hasta la llegada del documento Chris-
tus Vavit, 1a exhortacion apostolica post-sinodal que el propio Papa Francisco firmé el
pasado 25 de marzo de 2019.

Comencemos por responder a este interrogante: ;Qué hemos aprendido en
estos tres anos de proceso sinodal? La respuesta la vamos a desarrollar en forma de
relato. Comencemos.

1 Papa Francisco, Los jovenes, la fe y el discernimiento vocacional. XV Asamblea General Ordinaria.

Carta a los jovenes. Documento preparatorio, Madrid 2017.
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1.- Primer paso de nuestro relato: «un sinodo creible»

El Papa Francisco inicié su pontificado en marzo de 2013, pocos me-
ses después de la conclusion del Sinodo sobre “la nueva evangelizacion para la
transmision de la fe” (octubre 2012). En este tiempo, el propio papa Francisco
ha convocado dos Sinodos de obispos. Uno sobre la familia, que realmente ha
necesitado de dos asambleas sinodales, y otro sobre los jévenes. Uniendo estos
acontecimientos podrfamos entender que el santo Padre ve a la familia y a los jovenes
como aliados naturales que la Iglesia tiene para la evangelizacion. Asi, a lo largo de
estos afos, la familia y los jovenes han ocupado un lugar destacado en la evan-
gelizacion. Quienes nos dedicamos a los jévenes y a la pastoral juvenil hemos
descubierto aqui una perspectiva estimulante y una clara orientacion. jEs crefble!

En enero de 2017 aparecio el“documento preparatorio”, en forma de carta que
el Papa dirigfa a los jovenes y en donde exponfa un marco al Sinodo. El docu-
mento contenia tres partes: /os jovenes en su contextoy la fe, el discernimiento, la vocacion;
la accion pastoral. Seguia un esquema tipico de la teologfa pastoral: escucha de la
realidad; propuesta de unos criterios de interpretacion; orientaciones pastorales
estratégicas.

Si leisteis el documento final del pre-sinodo pudisteis comprobar que este es-
quema mantenia y ponia alguna novedad: desafios y oportunidades de los jévenes
en el mundo actual; fe y vocacién, discernimiento y acompafiamiento; la accién
educativa y pastoral de la Iglesia. Este esquema se mantuvo a lo largo del proceso
y desarrollo del Sinodo. Quizas la tltima parte pretendia ser una llamada a la con-
version pastoral.

La primera parte del documento hablaba de /s jovenes en el mundo de hoy. El
documento preparatorio se estructuraba en estos puntos: un mundo que cambia;
las nuevas generaciones buscan pertenencia y participacioén; necesidad de la cer-
canifa de adultos creibles; los jovenes eligen entre muchas opciones y condiciona-
ntes. También el pre-sinodo ordend estos temas: la formacion de la personalidad,
la relacion con la diversidad; los jovenes y el futuro; la relacion con la tecnologia;
la busqueda del sentido de la existencia.

En la segunda parte, el documento ofrecié tres focos para iluminar el con-
texto desde un punto de vista creyente. De esta manera, el documento estaba
haciendo una fotografia de la pastoral juvenil del futuro donde ve tres caminos
tundamentales: /a fe, e/ discernimiento y la vocacion. Es importante subrayar en este
momento de nuestro relato: no olvidemos que la pastoral juvenil fija su mirada en
el joven, en su radical identidad vocacional y en su proceso de crecimiento en la
fe. En este camino de busqueda de su identidad y de crecimiento adquieren una
especial importancia el discernimiento y el acompafiamiento.
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La fe esta en el centro. En este texto se habla de fe como una participacion
del modo de ver de Jesus (cf. Lumen Fidei 18). También habla de la fe como la
fuente del discernimiento cuyo espacio estan en la conciencia donde Dios quie-
re encontrarse con nosotros. Siguiendo la senda de la exhortacion Evangelii Gau-
dinm (EG 50), para el discernimiento vocacional propone estos verbos: reconocer,
interpretar y elegir. El capitulo terminaba subrayando la importancia y actualidad del
acompafnamiento.

El pre-sinodo lo ordené de esta manera: fe y vocacion, discernimiento y
acompafiamiento. Y proponia estos temas: los jovenes y Jesus; la fe y la Iglesia; el
sentido vocacional de la vida; los jovenes y el acompafiamiento.

La tercera parte del documento querfa dar respuesta a la pregunta qué po-
demos hacer los agentes de pastoral en favor de los jévenes. El documento pre-
paratorio partia de la conviccion de que toda pastoral juvenil debe ser vocacional.
Ademas, proponfa: caminar con los jévenes (salir, ver, llamar); ayudatles a que los
jovenes sean sujetos de su crecimiento personal; buscar lugares donde estar con
los jovenes (la vida cotidiana, los ambientes pastorales, el mundo digital); proponer
instrumentos nuevos (el lenguaje pastoral, el cuidado educativo y los itinerarios de
evangelizacién, el silencio contemplativo y la oracién). El documento no buscaba
hacer una panoramica exhaustiva, sino que sugerfa indicaciones que se deben com-
pletar sobre la base de las experiencias de cada Iglesia local.

Finalmente, el documento del pre-sinodo hablaba de: estilo de Iglesia; jove-
nes protagonistas; lugares a privilegiar; iniciativas a reforzar; instrumentos a utilizar.

2.- Segundo paso de nuestro relato: «un sinodo alegre»

E/ Sinodo queria escuchar a los jovenes. [Qué alegria! Para ello, la Secretarfa general
del Sinodo pensé algunas iniciativas. La primera consistio en proponet una excuesta
dirigida a los jovenes del mundo. Muchos respondieron a través de las distintas Con-
ferencias episcopales. En Zaragoza, como en el resto de las didcesis de Aragon,
también se llevé a cabo esta encuesta por la que el Papa Francisco y los obispos
querfan «conocer vuestra opinion para este Sinodo. Y quiero contar contigo per-
sonalmente, para que me ayudes a hacer llegar al Papa lo que piensas, tus inquietu-
des, tus esperanzas, qué te preocupa acerca de la Iglesia y qué piensas que hay que
hacer, mejorar o cambiar. {Parece que queda mucho tiempo, pero en realidad hay
que ponerse a trabajar yal”

2 V. Jiménez, Carta a los jovenes de la Archididcesis de Zaragoza con motivo de la celebracion del
Sinodo de los Jovenes.Delegacion Episcopal de Pastoral Juvenil, Zaragoza 2017.
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El 14 de diciembre de 2017, el departamento de juventud de la Conferencia
Episcopal Espafiola presento los resultados de este cuestionario en el que habfan
participado 5.253 jovenes (de 47 didcesis, 12 movimientos de ambito nacional, 12
congregaciones religiosas y 2 institutos seculares) y que, actualmente, estan cami-
nando en su fe, en grupos parroquiales, movimientos, grupos en colegios, univer-
sidades, congregaciones, etc.’ Entre otras cosas, este documento decia que los jo-
venes piden a la Iglesia que les escuche. Todo empieza por la escucha. jQué alegrial

Seguidamentefue la reunion de mas de 300 jévenes representantes de todo
el mundo, convocados en Roma del 19-25 de marzo de 2018, en la que se llamé
Reunion Pre-Sinodal de Jovenes.

De aquella convocatoria surgié un documento en el que aseguraban los jo-
venes participantes que «el joven de hoy se encuentra con una gran cantidad de de-
saffos y oportunidades internas y externas, muchas son especificas de su ambiente,
mientras otras son compartidas en todo el mundo. A la luz de esto, es necesario
que la Iglesia reflexione sobre su concepcion de los jovenes y el modo de interac-
tuar con ellos, para ser una guia que sea efectiva, relevante y dadora de vida».

Este documento buscaba ser una szneszs donde expresamos algunos de nues-
tros pensamientos y experiencias. Es importante destacar que estas son las re-
flexiones de jovenes del siglo XXI, de religiones y ambientes culturales diversos.
Con esto en mente, la Iglesia deberia ver estas reflexiones, no como un analisis em-
pirico de un tiempo pasado, sino como una expresion de donde estamos ahora, ha-
cia déonde vamos, y como un indicador de lo que ella tiene que hacer para avanzar.

Segun ellos, no se trataba de componer un tratado teologico, ni de establecer
una nueva enseflanza de la Iglesia. Mas bien, es una reflexion sobre realidades espe-
cificas, personalidades, creencias, y experiencias de jovenes de todo el mundo. Este
documento estaba destinado a los Padres Sinodales, como una orientacioén que les
ayude a comprender mejor a los jovenes: una hoja de ruta para el Sinodo de los
Obispos sobre “Jovenes, Fe y Discernimiento vocacional” de octubre de 2018. Es
importante que estas experiencias sean vistas y entendidas de acuerdo a los distin-
tos contextos en que los jovenes se encuentran..«Hemos estado muy emocionados al
ser tomados en cuenta por la jerarquia de la Iglesia y sentimos que este dialogo entre
la joven’ y la ‘vieja’ Iglesia es un proceso vital y fecundo de escucha”. El Papa también

3 Departamento de Juventud. Conferencia Episcopal Espafiola,Sintesis, Madrid 2017.

4 Oficina de Prensa de la Santa Sede, Documento de la Reunion pre-sinodal para la preparacion de
la XV Asamblea General Ordinaria del Sinodo de los Obispos.Roma, 19-24 marzo 2018. En: https://
press.vatican.va/content/salastampa/es/bollettino/pubblico/2018/03/24/doc.html (visto el 23.12.2019).
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ha estado brillante, nos ha hecho reir y por su forma de hablar parecia el mas joven
de todos»’, afirmaba Romain Berthelot, joven francés de la comunidad Chemin Neuf
que residia en la Cartuja Aula Dei de Zaragoza y que asistié a esta reunion pre-sinodal
de Roma. {Qué alegtial

Este documento fue un resumen de los aportes de todos los participantes, ba-
sado en el trabajo de 20 grupos lingtifsticos y en la participacion de 15.000 jovenes
conectados online a través de grupos de Facebook. Este documento es una de las
fuentes, entre otras, que conformarian el Instrumentum Laboris, que contribuyd poste-
riormente al trabajo del Sinodo de Obispos de 2018. Esperamos que la Iglesia y otras
instituciones puedan aprender de este proceso Pre-Sinodal y escuchar la vog; de los jovenes.

3.- Tercer paso de nuestro relato: «un sinodo transparente»

Nos vamos a situar en un momento de la historia que antecede a todo este
relato sinodal. Todo texto tiene su contexto. El nuestro lo dibuja un mundo secular y
pluralista, y una Iglesia que quiere seguir la ruta ya trazada por el Concilio Vaticano 1I:
una Iglesia sinodal. {Esta claro!

Hay que recordar que el papa Francisco era un joven jesuita estudiante de teolo-
gfa cuando se celebrd el ultimo Concilio. En muchas de sus intervenciones, Francisco
ha hablado de su importancia y también ha manifestado su admiracion por los Papas
que lo condujeron. En concreto, sabemos que siente una admiracién particular por
Pablo VI quien supo mirar el futuro de la Iglesia y del mundo recuperando una insti-
tucién de los primeros siglos del cristianismo: el Sinodo de los obispos.

Alos cincuenta afios de la constitucion de la institucion del Sinodo de los Obis-
pos, el papa Francisco reconocfa su importancia y decfa que era una de las herencias
mas preciosas del dltimo Concilio. «El mundo en el que vivimos, y que estamos lla-
mados a amar y servir también en sus contradicciones, exige de la Iglesia el fortaleci-
miento de las sinergias en todos los ambitos de su mision. Precisamente el camino de
la sinodalidad es el camino que Dios espera de la Iglesia del tercer milenio»®. El Papa
desea una Iglesia mas sinodal que haga posible que siempre pueda ser servidora
de la causa del Evangelio.

5 R. Berthelot, “Hay que sofiar que es posible el cambio. Un joven que no suefia es un jubilado”, en
Iglesia en Aragon 81 (2018), 3.

6 Papa Francisco, Discurso. Conmemoracion del 50 aniversario de la institucion del Sinodo de los
Obispos. Roma 2015. En:http://w2.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2015/october/documents/
papa-francesco 20151017 S50-anniversario-sinodo.html (visto el 23.12.2019).
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El Concilio Vaticano II expresé con claridad que Iglesia y misién van de
la mano. Cuando hablamos de la misién tenemos que mirar a los destinatarios
como a la misma Iglesia. Tenemos aqui dibujadas dos perspectivas complemen-
tarias para hablar de la mision. La primera hace mirar a los destinatarios y la se-
gunda hace mirar al sujeto de la mision: la Iglesia, la comunidad, cada bautizado.

Pero, ¢cual erala finalidad que perseguia el Sinodo de los Jovenes? El mis-
mo documento Instrumentum Laboris 1o formula de esta manera esta finalidad:
«La Iglesia esta invitada a acompafiar a todos los jévenes, sin excluir a ninguno,
hacia la alegria del amor»’. La Iglesia tiene una palabra que oftecer a la juventud
del mundo entero en este momento de la historia: /z alegria del amor. Esta palabra
no esta dirigida solo a los jévenes creyentes, aunque, es cierto que a estos le diri-
gira una palabra particular en favor de sus companeros.

Al fijar su atencion sobre las jévenes generaciones, la Iglesia descubre con
alegria que “los jovenes pueden, con su presencia y su palabra, ayudar a la Iglesia
a rejuvenecer su rostro” (IL 1). La segunda finalidad del Sinodo es rejuvenecer el
rostro de la Iglesia. Esta manera de hablar recuerda a las palabras que los padres
conciliares dirigieron a los jovenes al finalizar sus sesiones. “La Iglesia (decfan),
durante cuatro afos, ha trabajado para rejuvenecer su rostro, para responder me-
jor a los designios de su Fundador, el gran viviente, Cristo, eternamente joven”.

El objetivo que perseguia el Concilio Vaticano II, segun estas palabras, no
era otro que rejuvenecer el rostro de la Iglesia. Asi lo decfa el papa Francisco a
los jovenes chilenos: «La Iglesia tiene que tener rostro joven, y eso ustedes tienen
que darnoslo. Pero, claro, un rostro joven es real, lleno de vida, no precisamente
joven por maquillarse con cremas rejuvenecedoras. No, eso no sirve, sino joven
porque desde su corazén se deja interpelar, y eso es lo que nosotros, la Santa
Madre Iglesia hoy necesita de ustedes: que nos interpelen... jCuanto necesita de
ustedes la Iglesia,.. ., que nos «muevan el piso», nos ayuden a estar mas cerca de
Jesusly’ :Serd verdad que los jovenes pueden ayudar a la Iglesia a rejuvenecerse?
¢Sera verdad que los jovenes nos pueden ayudar a estar mas cerca de Jesus?

7 Sinodo de los obispos, Los jévenes, la fe y el discernimiento vocacional. XV Asamblea General Ordi-
naria. Instrumentum laboris, Madrid 2018, n. 1.

8 Concilio Vaticano II, Mensaje 8 de diciembre de 1965.

9 Oficina de prensa de la Santa Sede, Viaje apostdlico del Papa Francisco a Chiley Peri. Discurso a los
jovenes. 17 de enero de 2018. En:https://w2.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2018/january/
documents/papa-francesco 20180117 cile-maipu-giovani.pdf (visto el 23.12.2019)
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Si. {Esta claro! Y asi lo estamos viendo en nuestro relato que presenta los
documentos del itinerario Sinodal: el Seminario Internacional sobre la condicion
juvenil celebrado en Roma en septiembre de 2017; las respuestas al cuestionario
del Documento Preparatorio recogidas por las Conferencias Episcopales (di-
ciembre 2017); las respuestas al cuestionario on-line con estas mismas preguntas;
y el documento final del Pre-sinodo celebrado en Roma en marzo de 2018.

Creo que el Instrumentum laboris (1L)quiso privilegiar las aportaciones de los
jovenes del Pre-sinodo. Esta es una opcion estratégica. Se querfa hacer ver que la
Iglesia esta abierta a la escucha de los jovenes. Aunque, también, esta opcion co-
rre un peligro: dar la sensacion que escuchamos solo a los jovenes mas cercanos.
El caso es que muchos de los argumentos que recogia el IL se tomaron del texto
final del Pre-Sinodo. Se preferfa dar voz a los jovenes, y no solo a los expertos
en teologfa pastoral.

El documento del IL tenfa 214 puntos ordenados en tres capitulos. Cada
capitulo empezaba con una de estas palabras: reconocer, interpretar y elegir. Son pa-
labras que recuerdan el método del discernimiento. «En el discernimiento reco-
nocemos una manera de estar en el mundo, un estilo, una actitud fundamental
y, al mismo tiempo, un método de trabajo, un camino para recorrer juntos, que
consiste en observar la dinamica social y cultural en la que estamos inmersos con
la mirada del discipulo» (IL 2).

Desde el principio el documento habla de la importancia del discernimien-
to. En seguida se nos recuerda que el discernimiento mas que un método es una
forma de vivir. No cabe duda que el discernimiento es una de las caracteristicas
que el papa Francisco esta imprimiendo en la pastoral de la Iglesia. «I.o que quie-
ro ofrecer (decfa Francisco en EG) va mas bien en la linea de un discernimiento
evangélico. Es la mirada del discipulo misionero, que se alimenta a la luz y con la
fuerza del Espiritu Santo» (EG 50).

El papa Francisco ha utilizado esta metodologfa de discernimiento en sus
enciclicas y exhortaciones apostdlicas, en las dos sesiones del Sinodo de la Fami-
lia y era la propuesta metodoldgica del Sinodo sobre los Jévenes. En concreto,
en esta ocasion no se dice escuchar, comprender y proponer, sino que se habla ya
de reconocer, interpretar y elegir. La explicacion es sencilla. Una de las claves de este
Sinodo es el discernimiento de espiritus y estas tres palabras son tipicas en este
discernimiento. «Es preciso esclarecer aquello que pueda ser un fruto del Reino
y también aquello que atenta contra el proyecto de Dios. Esto implica no sélo
reconocer e interpretar las mociones del buen espiritu y del malo, sino —y aqui
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radica lo decisivo— elegir las del buen espiritu y rechazar las del malo» (IL 51).
Ademas, el segundo nicleo del Sinodo hablaba de discernimiento vocacional, y,
ahi, siempre es importante la eleccion.

En este momento de nuestro relato podemos buscar algunos hilos que
recorren y sostienen todo el documento del IL.

El primero es la transversalidad de la fe. Sin duda que el IL habla de la fe con-
tinuamente. Quizas nos quieren hacer ver que la fe esta en todos los momentos
de la vida, que recorre nuestra existencia, y, por eso, el documento se caracteriza
por la transversalidad de la fe. La fe esta en todo. “Una fe que no nos pone en
crisis es una fe en crisis; una fe que no nos hace crecer es una fe que debe crecer;
una fe que no nos interroga es una fe sobre la cual debamos preguntarnos; una fe
que no nos anima es una fe que debe ser animada; una fe que no nos conmueve

es una fe que debe ser sacudida” (IL 73).

Para hablar de la fe este documento, como ya lo hizo el Documento Pre-
paratorio, recuperd algunas categorfas de la Enciclica Lumen Fidei (LF), que,
como sabemos, fue escrita por el papa Francisco con textos del papa Benedicto
al finalizar el afio de la fe (2013). Por eso, no es extrafio que hable de la fe como
una participaciéon del modo de ver de Jesus (cf. LF 18). Y que también habla de
la fe como fuente del discernimiento cuyo espacio estan en la conciencia donde
Dios quiere encontrarse con nosotros. Ademas, dice que “la fe es ante todo un
don que se acoge y su maduracion es un camino que recorrer” (IL 82). Decia
LF: “La fe que recibimos como don sobrenatural, se presenta como luz en el
sendero, que orienta nuestro camino en el tiempo” (LF 4).

El segundo hilo del IL es un humanismo desde la perspectiva vocacional. Una de
las palabras mas importantes de este Sinodo es la palabra vocacion. El documento
del que estamos tratando en este relato deja ver que la palabra vocacion va unida
al problema del hombre. ¢Qué es ser hombre o mujer en un contexto caracteri-
zado por el consumismo, el éxito del paradigma cientifico-técnico, un paganismo
que considera la fe como algo irrelevante o incluso dafiino para la existencia?

La riqueza de la aportacion de este documento(IL) es que la vocacion es
el horizonte desde el que se mira al hombre. En un momento del documento se
dice que “somos llamados, para salir de uno mismo, hacia la plenitud de la alegria
y del amor” (IL 88-90). Desde mi punto de vista, este es el eje principal de la
antropologia vocacional que nos ha regalado como propuesta este documento.
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Encontramos aqui lo que podriamos llamar una antropologia del don de si
que invita a salir de uno mismo y no a quedarse encerrado en el yo, que entien-
de la vida desde una clave relacional, y que identifica la vocacién con el amor.
Todo esto tiene claras consecuencias pastorales que, en esta ocasion, no pode-
mos tratar.

Pero, como muestra, podemos injertar en nuestro relato la lectura que el
IL hace del texto del joven rico (Mt 19,16-22; Mc 10,17-22; Lc 10,25-28). “Aqui
vemos que el Maestro de Nazaret no apoya el proyecto de vida del joven ni pro-
pone su coronacion; no recomienda un esfuerzo extra, ni tampoco, en el fondo,
quiere colmar el vacio del joven, que le habia preguntado: ‘:qué me queda por
hacer?” al menos, no quiere colmarlo confirmando la l6gica de planificacion del
joven. Jesus no colma un vacio, sino que le pide al joven que se vacie, que haga
espacio a una nueva perspectiva orientada al don de si a través de un nuevo en-
foque de su vida generada por el encuentro con quien es el ‘Camino, la Verdad y
la Vida’. De esta manera, a través de una verdadera desorientacion, Jesus le pide
al joven una reconfiguracioén de su existencia. Es una llamada al riesgo, a perder
lo ya adquirido, a confiar. Es una provocacién para romper con la mentalidad
de planificar que, si es exasperada, conduce al narcisismo y a encerrarse en uno
mismo. Jesuds invita al joven a entrar en una logica de fe, que pone en juego su
vida en el seguimiento, precedida y acompafiada por una intensa mirada de amor:
‘Jesus lo mir6é con amor y le dijo: sélo te falta una cosa: ve, vende lo que tienes y
dalo a los pobres; asi tendras un tesoro en el cielo. Después, ven y sigueme™ (IL 84).

Finalmente, la necesidad de unas mediaciones crefbles, coherentes y autén-
ticas. El problema de la pastoral juvenil es el problema de las mediaciones. Dios
busca la manera para hacerse presente entre los hombres por medio de personas,
acontecimientos, palabras, signos. Cuando hablamos de mediaciones hablamos
de la Iglesia, la comunidad, el Pueblo de Dios en sus distintas vocaciones. “Todo
el Pueblo de Dios es sujeto de la mision cristiana y esto se expresa con diferentes
responsabilidades y en diversos niveles de animacioén” (IL 200).

¢Qué pedia este IL a estas mediaciones (Iglesia, comunidad, pastores, agen-
tes de pastoral)? Principalmente nos sigue pide credibilidad, coherencia y auten-
ticidad. Transparencia. Hstas peticiones se van repitiendo una y otra vez en el
documento.

Esta peticion se hace a la Iglesia. “Incluso cuando son muy criticos, en reali-
dad los jovenes piden que la Iglesia sea una instituciéon que brille por su ejemplari-
dad, competencia, corresponsabilidad y solidez cultural... De un modo sintético,
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los jovenes se expresaron asi: «LLos jovenes de hoy anhelan una Iglesia que sea
auténtica. Queremos expresar, especialmente a la jerarquia de la Iglesia, que debe
ser una comunidad transparente, acogedora, honesta, atractiva, comunicativa, ac-
cesible, alegre e interactiva” (IL 67).

Esta peticién no se hace solo a las instituciones, sino a los pastores y edu-
cadores. Y a los catequistas, también. A todos los que los acompafiamos, en de-
finitiva. “Los jovenes ya no se vinculan a las instituciones como tales sino mas
bien a las personas que, dentro de ellas, comunican valores con el testimonio de
sus vidas. A nivel personal e institucional, coherencia y autenticidad son factores
fundamentales de credibilidad” (IL 60).

4.- Cuarto paso de nuestro relato: «un sinodo de futuro»

Antes de iniciar esta aventura de presentar el Sinodo los jovenes como
relato, escribfamos que los propios jovenes son una puerta de entrada para los
nuevos tiempos. Por eso, volvemos a expresar nuestro agradecimiento al papa
Francisco por la celebracion del ultimo Sinodo que ha querido que fijemos nues-
tra mirada en los jovenes. Ellos nos pueden ayudar a rejuvenecer el rostro de la
Iglesia.

Este relato pretende que comprendamos el contexto donde nos situamos.
Es necesario que miremos todo el proceso sinodal. Algunos, por estas fechas,
s6lo proponen que nos fijemos exclusivamente en la Exhortacién postsinodal
Christus vivit (ChV). Creo que esta exhortacion se entiende mejor si nos ayuda-
mos de los otros documentos que se han ido elaborando en estos tres afios: el
Instrumentum laboris (IL) y el Documento Final (DF). Cuando leemos conjunta-
mente estos tres documentos descubrimos una gran riqueza. Algunos temas es-
tan en los tres, pero otros no. Nos va a costar tiempo asimilar todo lo aprendido
y vamos a necesitar mucho compromiso institucional, comunitario y personal.
Hay futurol

Y también es necesario que nos situemos en nuestra propia realidad. En
la pastoral juvenil de nuestro pafs hemos vivido con alegria el proceso sinodal.
No solo hemos podido participar activamente en algunos momentos, sino que
somos testigos que muchos agentes de pastoral se han enganchado al proceso
sinodal. Queremos situarnos en el camino que estamos recorriendo juntos en la
pastoral juvenil.

La pastoral juvenil no ha nacido con nosotros, pero tenemos que recono-
cer que estamos viviendo un apasionante proyecto y queremos seguir caminando
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juntos. En este sentido, animados y coordinados por el Departamento de Juven-
tud de la Conferencia Episcopal, estamos impulsando tres grandes prioridades:
el primer anuncio, el acompafiamiento y los itinerarios formativos. El Sinodo ha
hablado de todo esto. Parece que la ruta que trazamos hace unos afios no estaba
descaminada.Estamos “frecuentando el futuro”. Estas palabras las empled el
papa Francisco en la primera sesién del Sinodo.

Y el futuro pasa por situar el Documento Final (DF)"

documento. Puede llamar la atenciéon que lo primero que haga es afirmar que
un documento no es solo un documento. Esta afirmacion tiene su inspiracion
en el papa Francisco. “Yo no sé (decfa Francisco al finalizar el Sinodo) si este

, que no es solo un

documento fuera tendra algun efecto, no lo sé... Ahora el Espiritu nos da el do-
cumento para que trabaje en nuestro corazén. Somos nosotros los destinatarios
del documento, no la gente de fuera... El documento es principalmente para
nosotros. 8i, ayudara mucho a los demas, pero los primeros destinatarios somos
nosotros: es el Espititu quien ha hecho todo esto, y regresa a nosotros”!!.

El DF es un proceso. Una caracteristica importante en este modo de ser y
trabajar juntos que se ha ensayado en el Sinodo es dar importancia a los proce-
sos. “Darle prioridad al tiempo es ocuparse de iniciar procesos mas que ocupar
espacios” (EG 223). Esta importancia de los procesos poco a poco va quedando
impresa en nuestra manera de hacer.En esta l6gica se entiende que el término
Sinodo se utilice para referirse a todo el proceso sinodal en su conjunto y no
solo a la Asamblea General. El movimiento sinodal ha tenido muchas iniciativas
en estos dos ultimos afos: el Documento Preparatorio, la encuesta online, el
Congreso sobre culturas juveniles, el Pre-sinodo de los jévenes. Y, ademas, se
esperan nuevas etapas junto con la Exhortacion apostolica post-sinodal Christus
vivit firmada por el santo Padre, como, por ejemplo: una Reunién Post-sinodal
de Jovenes y la recepcion de la doctrina sinodal por el Pueblo de Dios. Es lo que
estamos haciendo con este nimero de nuestra revista de teologia catequética.

El DF es un proceso espiritual. Loos padres sinodales y los jovenes participan-
tes en la Asamblea General dicen que han tenido la suerte de vivir una experien-
cia del Espiritu. Esta experiencia se deja ver en un documento que da mucha

10 Sinodo de los obispos, Los jévenes, la fe y el discernimiento vocacional. XV Asamblea General Or-
dinaria. Documento final, Madrid 2018.

11 Oficina de Prensa de la Santa Sede, Santa Misa de clausura de la XV Asamblea general ordinaria
del Sinodo de los Obispo. Homilia Papa Francisco, Roma, Octubre 2018. En: http://www.vatican.va/
content/francesco/es/homilies/2018/documents/papa-francesco 20181028 omelia-chiusura-sinodo.
html (visto el 23.12.2019).
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importancia al Espiritu Santo y que habla de un nuevo Pentecostés. El Espiritu
Santo sigue actuando en la Iglesia rejuveneciéndola. “Con su frescura y su fe, los
jovenes ayudan a mostrar este rostro de la Iglesia, que refleja ‘el gran Viviente, el
Cristo eternamente joven’. No se trata, pues, de crear una nueva Iglesia para los
jovenes, sino de redescubrir con ellos a los j6venes de la Iglesia, abriéndonos a la
gracia de un nuevo Pentecostés” (DF 60).

A la Asamblea General no le gusta decir que la Iglesia esta en una parte
y los jovenes en otra, sino que prefiere afirmar que la Iglesia y los jovenes van
juntos. “Los jovenes catélicos no son meros receptores de la accion pastoral,
sino miembros vivos del tnico cuerpo eclesial bautizado en el que vive y actia el
Espiritu del Senor” (DF 54). El Espiritu Santo busca la manera de rejuvenecer el
rostro de la Iglesia y, para ello, se sirve de las jévenes generaciones. El DF califica
a los jovenes de profetas y a los ancianos de sofiadores: “Derramaré mi Espiritu
sobre todos ellos; vuestros hijos e hijas profetizaran, vuestros jévenes tendran
visiones y vuestros ancianos tendran suefios” (Hch. 2,17).

En el dltimo Sinodo, el papa Francisco hizo una propuesta concreta para
hacer ver el caracter espiritual del proceso sinodal. Esta iniciativa consistia en
tener un espacio de silencio de tres minutos después de cada ciclo de cinco inter-
venciones en el aula. En este tiempo los Padres sinodales reflexionaban, rezaban,
se dejaban iluminar por las palabras de los demas y por la Palabra de Dios. Un
obispo comentaba esta experiencia diciendo: “Dios habla en el silencio”.

El DF es un proceso de discernimiento. Con el Sinodo de los Jovenes, el discer-
nimiento ha venido para quedarse. Vemos urgente incorporar el discernimiento
a nuestra manera de hacer. Podriamos preguntarnos si el discernimiento es un
proceso habitual en nuestros equipos de pastoral. Y, después de preguntarnos,
serfa oportuno ejercitarnos en el arte del discernimiento pastoral. “El discerni-
miento no es un slogan publicitario, no es una técnica organizativa, y ni siquiera
una moda de este pontificado, sino una actitud interior que tiene su raiz en
un acto de fe. El discernimiento es el método y a la vez el objetivo que nos pro-
ponemos: se funda en la conviccion de que Dios esta actuando en la historia del
mundo, en los acontecimientos de la vida, en las personas que encuentro y que

me hablan”'%

12 Oficina de Prensa de la Santa Sede, Apertunra de la X1 Asamblea general ordinaria del Sinodo de los Obis-
pos. Discurso Papa Francisco, Roma, octubre 2018. En: http://www.vatican.va/content/ francesco/es/spee-
ches/2018/october/documents/ papa-francesco_20181003_apertura-sinodo.html (visto el 23.12.2019).
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De todos es sabido que el papa Francisco esta poniendo en valor el dis-
cernimiento. ILo habfa anunciado en la exhortacion postsinodal EG: “Es preciso
esclarecer aquello que pueda ser un fruto del Reino y también aquello que atenta
contra el proyecto de Dios. Esto implica no sélo reconocer e interpretar las mo-
ciones del buen espiritu y del malo, sino —y aqui radica lo decisivo— elegir las
del buen espiritu y rechazar las del malo” (EG 51). El santo Padre ha mantenido
esta estructura de discernimiento en todos los documentos importantes de su
magisterio: Evangelii Gandinm (EG), Laudato Si (1.S), Amoris Laetitia (AL).

El discernimiento ha guiado el proceso sinodal. Lo hemos ido constatan-
doal fijarnos aqui en el Documento Preparatorio (enero 2017), en el Instrumen-
tum laboris(IL) de junio 2018, y en el mismo DFoctubre 2018. Por eso, no es ex-
trafio que la Asamblea General haya querido hacer notar la relacion estrecha que
existe entre estos documentos, especialmente la relacion particular que hay entre
el IL como cuadro de referencia de contenidos y el DF como el fruto maduro
del discernimiento sinodal. “Reconocemos la diversidad y complementariedad
de estos dos textos” (DF 3).

El DF consta de 167 nimeros, con una introduccién que habla del sentido
de la experiencia vivida y una conclusiéon donde se invita a la santidad. El DF
propone muchos temas ordenados alrededor de los verbos reconocer, interpre-
tar y elegir. “(El discernimiento comunitario) es uno de los dones mas hermosos
que el Sefor da a la Iglesia catdlica, es decir, el de reunir voces y rostros de las
realidades mas variadas y as{ obtener una interpretacion que tenga en cuenta
la riqueza y la complejidad de los fenémenos, siempre a la luz del Evangelio”
(Francisco, Angelus 28 de octubre de 2018).

La primera parte del documento esta encabezada con la expresion: ‘Cami-
naba con ellos’. Esta clara referencia al relato biblico de Emais nos acompanara en
todo el documento. “Para estar en su compafiia, ¢l va por el camino con ellos.
Los interroga y escucha pacientemente su version de los hechos para ayudarlos
a reconocer cuanto estan viviendo” (DF 4). Estamos en la parte del documento
que se organiza alrededor de la palabra reconocer. Para reconocer, el documento
propone que debemos escuchar y ver a los jovenes con simpatia. Es posible que
algunos vean en esta expresion un exceso de optimismo. No lo ven asi los padres
sinodales quienes reconocen que solo la cercanfa crea las condiciones para que la
Iglesia sea un espacio de didlogo y testimonio de fraternidad que fascina (Cf. DF
1). La Iglesia quiere escuchar y ver a los jévenes con simpatia.
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En esta parte del DF se habla del valor de la escucha, de la diversidad de
contextos y culturas donde viven los jovenes, de la actual situacién pastoral de la
Iglesia. EI DF propone tres nudos para entender el mundo juvenil y la situacion
de la Iglesia: el ambiente digital, las migraciones, y los abusos (de podet, eco-
némico, de conciencia, sexuales). Ademas, este documento hace una fotografia
para hacer ver qué significa ser joven hoy desde dos claves: la identidad y las
relaciones.

Siguiendo el relato de Emaus que inspira todo el texto, la segunda parte del
DF lleva el titulo ‘Se Jes abrieron los gjos’. Entra en escena un protagonista nuevo
en el itinerario de Emads, pero, al mismo tiempo siempre presente. “El Espiritu
Santo enciende el corazén, abre los ojos y despierta la fe de los dos viajeros”
(DF 59).

Los temas se organizan alrededor de la palabra interpretar. Para interpretar
cristianamente hay que dejarse guiar por el Espiritu Santo. La importancia que
este DF da al Espiritu Santo es notoria. “El es el “maestro interior” a través del
cual hay que dejarse conducir” (DF 68). Esta afirmacion tiene fuerza. Por una
parte, se reconoce que Dios en su Espiritu esta presente en toda persona y, por
otra, que es el mismo Dios quien va guiando la vida de las personas. La pastoral
juvenil quiere ser consciente de esta presencia de Dios en los jévenes. En esta
légica, no es extrafio que el documento diga que “la primera condicién para el
discernimiento vocacional en el Espiritu es una auténtica experiencia de fe en
Cristo muerto y resucitado” (DF 62).

¢Qué criterios para interpretar proponen? El DF propone como principal
criterio la necesidad de una antropologia de la juventud asentada en la fe y en la
libertad. Esta antropologia tiene su fundamento en Jesus. “En Jesus todos los
jovenes pueden encontrarse a si mismos, con sus miedos y sus esperanzas, sus
incertidumbres y sus suefios, y pueden confiarse a FI” (DF 63). Esta antropolo-
gia es descrita como una antropologia del don frente a otras propuestas antro-
poldgicas centradas exclusivamente en el yo o en la excelencia. De aqui a hablar
de la vocacién, como rasgo fundamental para entender al ser humano, hay solo
un paso. La vocacion es reconocida en este documento como el misterio de la
llamada de Dios para una alianza de amor en la vida.

Como ya dej6 senalado el IL, el DF vuelve a proponer el acompafiamiento
como una de las misiones fundamentales de la Iglesia, que es llamada “casa del
acompafamiento”. “El acompafiamiento en el crecimiento humano y cristiano
hacia la vida adulta es una de las formas en que la comunidad se muestra capaz
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de renovarse a si misma y al mundo” (DF 92). Se propone el discernimiento
como objetivo del acompanamiento y se dice que es arte. La forma de situar el
acompafiamiento y el discernimiento es distinta respecto al IL. En este ultimo,
primero se hablaba del discernimiento y después del acompafiamiento. Aqui se
entiende al revés: lo que hace la Iglesia es acompafiar y la finalidad es ayudar a
discernir.

Entramos en la parte propositiva del documento. “De la escucha de la
Palabra pasamos a la alegria de un encuentro que llena el corazén, da sentido a
la existencia e infunde nuevas energfas... Sin demora y sin miedo, los discipulos
vuelven a sus pasos para llegar a sus hermanos y dar testimonio de su encuentro
con Jesus resucitado” (DF 114). Esta parte del documento se organiza alrede-
dor de la palabra elegir. El Sinodo habla de la necesidad de elegir caminos de
resurreccion que conducen al anuncio y a la misiéon (Cf. DF 115). El documento
se inspira en Marfa Magdalena, apdstol entre los apdstoles, quien busca porque
ama y encuentra porque es amada. Y la estructura gira alrededor de cuatro gran-
des nucleos: la sinodalidad como elemento constitutivo de la Iglesia, la mision
como llamada, la vida cotidiana como horizonte y la formacién como estrategia
fundamental. Podriamos resumir esta tercera parte diciendo que la conversion
pastoral y misionera propone caminar, salir, formarnos juntos. Este caminar con
los jovenes queda iluminado por la sinodalidad que se ha mostrado como uno de
los frutos maduros del Sinodo. La sinodalidad, tal como se propone en el DFE, es
misionera. La sinodalidad misionera es la auténtica conversion espiritual, pasto-
ral y misionera que esta pidiendo el DE. Por eso, en esta parte del documento se
pone en valor la comunién desde la mision; se pide pasar de las estructuras a las
relaciones; se propone una pastoral juvenil en clave vocacional; y se destaca con
gran fuerza una formacién juntos como una condiciéon de posibilidad de todo
dinamismo misionero.

Finalmente, en este relato nos atrevemos apresentar un mosaico de la pas-
toral juvenil del futuro tejido con cuatro acentos. Comenzamos por la senda del
caminar juntos.Ya hemos dicho que la sinodalidad ha sido una de las palabras de
este Sinodo. La importancia de esta palabra se venia anunciado en los dltimos
afios porque se ponia en valor en algunos documentos eclesiales: el “discurso
del santo Padre en la conmemoracion del 50 aniversario de la instituciéon Sinodo
de los Obispos” (octubre 2015), el documento del Dicasterio para la doctrina
de la fe titulado “la sinodalidad en la vida y misién de la Iglesia” (marzo 2018),
y la Constitucién apostolica “Episcopalis communio” (septiembre 2018). Segun el
DE, “la sinodalidad caracteriza tanto la vida como la misién de la Iglesia, que es el
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Pueblo de Dios formado por jévenes y ancianos, hombres y mujeres de todas las
culturas y horizontes, y el Cuerpo de Cristo, en el que somos miembros los unos
de los otros, empezando por los marginados y pisoteados” (DF 121).

No solo ha sido una palabra importante, sino que se ve como la clave para
el futuro proximo en la Iglesia. Es interesante constatar que, siendo los jovenes el
tema del Sinodo, el argumento mas escuchado haya sido un argumento de eclesio-
logfa: 1a Iglesia sinodal. Volvemos a una de los temas importantes del Concilio. Si,
como fruto de este Sinodo, en la Iglesia aprendemos a caminar juntos, podremos
decir que los jovenes han ayudado a rejuvenecer el rostro de la Iglesia. Los jovenes
nos lo han recordado.

La pastoral juvenil debe concretar como ejercita la sinodalidad. Por una
parte, la sinodalidad pide implicar a los jévenes en todos los procesos pastorales.
Solemos decir que ya no es suficiente una “pastoral para jévenes” ni tampoco una
“pastoral de jovenes”, sino que el horizonte es una “pastoral con jovenes”. Vemos
otra perspectiva de la sinodalidad en el esfuerzo por buscar sinergias entre proyec-
tos pastorales de distintos carismas. En este sentido, el camino que en los dltimos
aflos esta siguiendo el departamento de juventud de la CEE" puede otientarnos.
Este esfuerzo de busqueda de sinergias deberfa concretarse en el territorio mas
cercano.

“Durante el camino sinodal se ha visto la necesidad de cualificar vocacio-
nalmente la pastoral juvenil, considerando a todos los jovenes como destinatarios
de la pastoral vocacional. Junto a ello se ha subrayado la necesidad de desarrollar
procesos pastorales completos, que desde la infancia conduzcan a la vida adulta y
entren en la comunidad cristiana” (DF 16).

Cuando hablamos de vocacion estamos hablando de la persona en su mas
radical esencia. La vocacién es un misterio que se recorre en un largo camino. Al-
rededor de la vocacion se integran todas las dimensiones de la persona. “Por eso
es muy importante aclarar que sélo en la dimensioén vocacional puede encontrar
todo trabajo pastoral un principio unificador, porque en ella encuentra su origen y
su realizacion” (DF 139). De esta manera podemos hablar de la necesidad de una
pastoral juvenil en clave vocacional.

Hay que reconocer que la palabra vocacion tiene un caracter analdgico
porque hay distintos caminos para responder la llamada del Sefior. Toda voca-

13 Cf. R. Tinajero, Retos de la Pastoral Juvenil en Espaiia en las Jornadas Culturales de Santo Tomas.
Seminario Diocesano de Jaén, 2019.
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cion pide “escuchar y reconocer la iniciativa divina, una experiencia personal,
una comprension progresiva, un acompafiamiento paciente y respetuoso del
misterio en curso, un destino comunitario” (DF 77).

EL DF dice nos invita apasar de las estructuras a las relaciones. Un argu-
mento importante en el Sinodo ha sido la importancia de las relaciones. “Es en
las relaciones -con Cristo, con los demas, en la comunidad- donde se transmite
la fe. También en vista de la mision, la Iglesia esta llamada a asumir un rostro
relacional que ponga en el centro de la escucha, de la acogida, del dialogo, del dis-
cernimiento comun, en un camino que transforme la vida de los que participan
en éI” (DF 122). Es tal la importancia que el Sinodo ha dado a las relaciones que
afirma que “no basta, pues, con tener estructuras, si no se desarrollan en ellas re-
laciones auténticas; es la calidad de estas relaciones, de hecho, la que evangeliza”
(DF 129). En este sentido se puede concluir que solo una pastoral juvenil capaz
de renovarse a partir del cuidado de las relaciones y de la calidad de la comunidad
cristiana sera significativa y atractiva para los jovenes.

Finalmente, el Documento Final propone un horizonte con proyectos de
misién. Una de las propuestas que se hace es la de acostumbrarse a trabajar en
proyectos de mision. Esto evita que nuestra pastoral sea una pastoral de man-
tenimiento. En concreto, destacamos un proyecto que pide ofrecer un tiempo
destinado a la maduracion de la vida cristiana adulta. “Se trata de una experiencia
de vida fraterna compartida con educadores adultos, esencial, sobria y respe-
tuosa de la casa comin; con una propuesta apostolica fuerte y significativa; y la
oferta de una experiencia de espiritualidad enraizada en la oraciéon y en la vida
sacramental” (DF 161). El proyecto es interesante, también implicativo y, ade-
mas, se presenta como un proyecto comprometido para los propios educadores.
También para nosotros, catequistas.

5.- Punto y final: «aprendamos el modo de ser y trabajar
sinodal»

Hemos escuchado a quienes participaron del Sinodo que vivieron algo
especial y hablan de un auténtico Pentecostés. Cuando quieren describir lo que
vivieron destacan que en el ambiente se respiraba confianza, alegria, respeto y
convergencias significativas. Es el mismo papa Francisco quien propone expe-
rimentar un modo de ser y trabajar sinodal: “Quisiera decir que el primer fruto
de esta Asamblea sinodal debe estar precisamente en el ejemplo del método que
se ha intentado seguir desde la fase preparatoria. Un estilo sinodal que no tiene
como objetivo principal la elaboraciéon de un documento, aunque sea precioso y
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util. Mas importante que el documento es, sin embargo, que se difunda un modo
de ser y de trabajar juntos jovenes y mayores, en la escucha y en el discernimiento
para llegar a elecciones pastorales que respondan a la realidad” (Francisco, Ange-
lus 28 de noviembre de 2018).

Nuestros sentidos son la puerta de entrada a la realidad. Y con los senti-
dos, y no tanto con nuestras ideas, nos acercamos a los jovenes. Segin el nume-
ro 64 del DF el Sinodo ha querido mirar a los jévenes con la actitud de Jesus y
propone que nosotros miremos a los jovenes de esta manera. A los jévenes se
les puede mirar de muchas maneras, pero hay que afirmar que mirar a los jévenes
con simpatia es una caracteristica de la pastoral juvenil. Algunos veran en esta
afirmacioén un exceso de optimismo, otros, en cambio, dirdin que no podemos
mirar de otra manera.

La cita del DF con la que llegamos al final del relato contiene esta impor-
tante afirmacion: “Dios habla a la Iglesia y al mundo mediante los jévenes” (DF,
04.). No sé si todos estamos convencidos de ello. Si esto es verdad debemos estar
muy atentos a lo que Dios nos quiere decir a través de los jovenes.

Siendo coherentes con esta mirada, y sabiendo que Dios habla a través
de los jovenes, se entiende que en el Sinodo se haya hablado con carifio sobre
los jovenes. Esta actitud nos hace recordar la actitud de los padres del Concilio
quienes decifan a los jovenes: “La Iglesia os mira con confianza_y amor”. Una Iglesia
que mira a los jévenes con confianza y amor es una Iglesia bella, viva, valiente
y joven'. Siguiendo esta légica, los padres sinodales han afirmado que solo la
cercania crea las condiciones para que la Iglesia sea un espacio de dialogo y
testimonio de fraternidad que fascina. La Iglesia quiere mirar a los jovenes con
simpatia para ello recorre el camino de la cercania (ctr. DF 1.).

14 K. Gutiérrez (sdb), “Frecuentar el pasado y habitar el futuro de la pastoral juvenil” Ponencia del
Encuentro Nacional de Delegados y Responsables PJV. Santo Domingo de la Calzada, octubre de 2019;
Id. “Una fotografia de la pastoral juvenil del futuro” en Mision Joven (2019) 510-511 (2019), 69-78



